“千里之行 始于足下”

（纳米保您有双美丽的脚丫）

人们常为面部、手部等进行精心的保养与护理。其实，脚步丫常常鞋袜着身，不常“抛头露面”，由于环境原因，脚癣便容易滋生。

脚癣又称脚气，其实是由真菌感染所致，所以具有传染性。其传染源主要包括：袜子、鞋垫、鞋子、浴盆、毛巾床单、被子等等，特别是居住在集体宿舍的人士，如果不注意个人卫生的话，很容易被传染上脚癣。

有些脚癣患者深有感触地说：“得了脚癣非常麻烦，不但很难治愈，即使治愈了也难免被子再次感染上。有时候，一人得病全家受害，真是防不胜防。当然，有些人常对鞋垫进行杀菌和消毒，但消毒并不等于鞋垫上永远没有真菌，遇到真菌时，又一次被感染。实验证明，一双清洁的鞋垫上，在穿用10分钟后便开始繁殖真菌，30分钟后成倍增长。而本公司纳米抗菌鞋垫却不同，它本身就自带长效持久的杀菌功能，不但本身不会产生真菌，在遇到真菌时还能将其完全杀灭。有些脚癣患者，在用本公司纳米抗菌鞋垫后，脚臭的情况马上就消失了，而且随着时间的推移，脚癣也很快就全愈了。这完全是纳米抗菌鞋垫能将双脚上的真菌在很短的时间内吸附在垫上，并将其完全杀灭的原故。

综上所述，脚癣是由真菌的大量繁殖所引起，如果不能对其治疗，其危害性极大，所以，我们应该时刻注意我们的脚丫，不但要保持全身皮肤的清洁，还要时刻对双脚进行护理和保养，保持一双时刻都健康美丽的脚丫。
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